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Was ist T1DAY?
T1Day ist ein Tag für alle Typ-1er, die sich für 
Diabetes-Technologie und Zukunft interessieren. Hier 
bekommst du alle Infos aus erster Hand: Zu neuen 
CGM-Geräten ebenso wie zu Insulinpumpen. Du 
erfährst, wie der Stand der Dinge bei der künstlichen 
Bauchspeicheldrüse ist und wann diese Systeme 
verfügbar sind.

Ziele von T1DAY?
T1Day ist das Forum für eine Diabetes-Community. 
Wissenschaftler diskutieren mit Dir über ihre 
Forschungsergebnisse, Ärzte berichten über ihre 
Erfahrungen in der Praxis und die Industriepartner 
stellen ihre Produkte interaktiv vor. In den T1Camps 
werden neue Ideen einem breiten Publikum 
präsentiert.

Themen bei T1DAY
• AID 
• Alltag mit Diabetes 
• Loop 
• Technologie 
• CGM

Diab Kids Lounge
Von Kindern für Kinder gestaltet, mit spannenden 
Vorträgen und vielen Aktionen rund um das Thema 
Diabetes.
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ORT

H4 Hotel Berlin Alexanderplatz 
Karl-Liebknecht-Straße 32, 10178 Berlin 
Tel.: +49 30 3010411-0 
berlin.alex@h-hotels.com 
www.h-hotels.com 

Anmeldung unter 
www.t1day.de

ALLGEMEINE HINWEISE 

Veranstalter
Science-Consulting in Diabetes GmbH 
Gabriele Faber-Heinemann 
Prof. Dr. Lutz Heinemann 
Geulenstraße 50, 41462 Neuss 
Tel.: +49 2131 15 33 015 
info@science-co.com
www.science-co.com 

Organisationanisation  
feen kongress & event GmbH 
Nina Enczmann 
Nazan Feldmann 
Hausburgstraße 6, 10249 Berlin 
Tel.: +49 30 559 575 30 
Mobil: +49 170 32 53 193 
www.feen.berlin 

AGENDA SONNTAG
26. JANUAR 2020

09:00 – 10:00	 Einlass 			

10:00 – 10:30 	 Begrüßung und Einführung
	 in den T1Day
	 Ilka und Fred

10:30 – 11:10 	 Vortragssession I 

	 1. 	 Keynote 
		  Lebenslust statt Zuckerfrust 
		  Karima Stockmann
		  Lifecoach Diabetes

	 2.	 Allergische Hautreaktionen  
	 	 Steffi Kamann
		
11:10 – 11:40 	 Kaffeepause

11:40 – 12:20 	 Vortragssession II

	 3. 	 Diabeter – die „etwas andere“ 		
		  Diabetes-Klinik 
		  Dr. Simm-Kaiser (angefragt)

	 4.	 Closed-Loop-Systeme			 
		  Adrian Tappe

12:20 – 12:30 	 Einführung in die T-Camps
	 Ilka und Fred

12:30 – 14:00 	 Mittagessen

14:00 – 15:30 	 T-Camps
	
		  Technologie für Einsteiger
	 Claudia Sahm und Rosalie Lohr
	 •	CGM 	
	 •	AID 
	 •	MDI (Pens & Kalkulatoren)
	 •	Alltag mit Diabetes (Sport, 		
		  Versicherung und Beruf)

		  Technologie für Fortgeschrittene 
		  Ulrike Thurm und Katarina Braune
	 •	Kohlenhydrate abschätzen
	 •	Loop 	
	 •	TBD 
	 •	Ausblick Technologie
	 •	Umgang mit Daten 

		  Typ F  
		  Bernd Kulzer und Kristin Barnekow
	 •	Alltag mit Diabetes 
	 •	Austausch untereinander 

		  Diabetes und Schwangerschaft  
		  Anne Fahrenholtz 
		  und Beraterin (angefragt)

15:30 – 15:45 	 kleine Pause

15:45 – 16:15 	 Abschlussdiskussion und 		
	 Verabschiedung

	 ab 16:15	 Ausklang mit Currywurst und Musik


