Diabetes-Medikamente, verordnungsfahig fur gesetzlich Krankenversicherte

verfiighar Wirkstoff- Wirkstoff Handelsnamen Einnahme- iibliche Dosis maximale
als Klasse (Auswahl) Zeitpunkt (kann individuell Dosis pro Tag
abweichen)
Tabletten Biguanide Metformin Glucophage zum Essen, morgens, (mit- o Tabletten a
1000/850/500, besser direkt nach tags), abends 500 mg, 3 Tab-
Mescorit dem Essen (850/500 mg) letten a 850 mgq,
1000/850/500, bzw. morgens und  (bliche maxima-
Siofor abends (1000mg)  le Dosis 2 Tablet-
1000/850/500 ten a 1000 mg
Tabletten Sulfonylharn- Glimepirid Glimepirid-ratio-  unmittelbar vor ile
stoffe pharm (1, 2, 3, 4 der Mahlzeit
und 6 mg)
Gliquidon Glurenorm unmittelbar vor 120 mg
(30 mg) der Mahlzeit
Tabletten Alpha- Acarbose Glucobay 50, Zum Essen morgens 1, mittags 300 mg
Glukosidase- Glucobay 100 1, abends 1 Tablette
Hemmer Miglitol Diastabol 50, zum Essen morgens 1, mittags 300 mg
Diastabol 100 1, abends 1 Tablette
Tabletten Gliptine, Sitagliptin Januvia 25, 50, unabhangig von 1x100 mg oder
DPP-4-Hemmer 100 mg, der Nahrungs- 2 x50mg,
Xelevia 25, 50, Aufnahme bei leichter Nieren-
| 100 mg schwache: 1x 50 mg
Saxagliptin Onglyza 2,5 und unabhangig von 1x5mag,
S5mg der Nahrungs- bel leichter Nieren-
Aufnahme schwache: 1x2,5mg
Vildagliptin Galvus 50 mg unabhdngig von 2x50mag,
der Nahrungsauf-  bei leichter Nieren-
nahme schwadche: 1x 50 mg
Tabletten Gliflozine, Dapagliflozin Forxiga 5 und morgens un- 5mg 10 mg
SGLT-2-Hemmer 10 mg abhangig von
der Nahrungs-
| Aufnahme
Empagliflozin Jardiance 10 und  morgens un- 10 oder 25mg 25mg
25mg abhangig von
der Nahrungs-
Aufnahme
Tabletten  Gliflozin plus Ertugliflozin/ Steglujan einmal taglich 5mg/100 mg 15mg/100 mg
Gliptin Sitagliptin 5mg/100 mg, unabhdngig von
Steglujan der Nahrungsauf-
15mg/100 mg nahme
Spritzen GLP-1-Rezeptor- _Exenatid Byetta 2 x taglich 2Xx5-10pg
agonisten, KUrz- | jraglutid Victoza 1x taglich bis zu 2mg
wirkend
Spritzen GLP-1-RA plus Lixisenatid/ Suliqua 1x taglich 10 bis 20 pg/Einhei- 20 pug/60 Ein-
Insulin Insulin glargin ten Insulin individuell heiten
Spritzen GLP-1-Rezeptor-  Exenatid LAR Bydureon 1x wochentlich 2mg
ag_“k”'sgem ang-  pylaglutid Trulicity 1x wochentlich 0,75 oder 1,5mg
wirken -
Semaglutid (bald Ozempic 1x wochentlich 0,5 oder Tmg

auch als Tablette
erhéltlich_)




